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LE MOT DU
RESIDENT

Bonjour,

nous sommes heureux de vous retrouver pour ce
nouveau numero de Smash.

Vous pourrez trouver a l'intérieur de celui-
ci le déroulé de la fin de saison a travers
différentes dates. Vous trouverez aussile
ressenti de Philippe Lardeau en relation
avec sa prise de fonction.

Le bureau et moi méme essayons d’'étre
au plus prés de ses adhérents afin
d’'établir une communication. A ce titre,
VOUS pouvez nous communiquer vos
remarques, vos idées par mail ou sur la
page facebook du club.

Restons en contact le plus possible pour
faire évoluer le TC La Riche.

Bonne lecture et a bient6t de vous lire.

Jean-Philippe Artault - Président du TCLR
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LA VIE
DU CLUB

L'ECOLE DE TENNIS

Philippe Lardeau nous parle de sa vision et de ses envies pour 'école de tennis

du TC La Riche

ela fait maintenant bientdt 4 ans que

jai la chance d’évoluer au sein du TC

La Riche en tant qu’entraineur. Dans

un premier temps, Laurent Mirebault

(embléme incontesté du club), Fabrice
Loustalot ainsi que moi-méme assurions la totalité des
cours.

Et c’est depuis le départ de ces deux piliers du tennis,
gu'a partir de cette année j'ai en charge l'intégralité des
cours de tennis enfants et adultes. Ce qui représente 31
heures de terrain hebdomadaires.

J'ACCORDE BEAUCOUP D’'IMPORTANCE A LENSEIGNEMENT
DES JEUNES (- DE 18 ANS) ET PLUS PARTICULIEREMENT
AU MOINS DE 10 ANS (LA GALAXIE TENNIS).

G

E
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Cette nouvelle réforme des moins de 10 ans se compose
par un apprentissage adapté aux joueurs (matériel péda-
gogique, dimension des terrains...). Mais aussi par le biais
d’'une compétition bien plus attrayante et accessible.

Il a été tres simple pour moi de mettre en place des la
rentrée sportive cette récente méthode d’apprentissage
puisqu’avec Jean-Philippe Artault (président du club) ainsi
que le bureau nous marchons dans la méme direction.

Cela se traduit par un éducatif essentiellement basé
sur I’épanouissement de I’enfant ainsi qu’au plaisir
qu’il peut avoir a la pratique de ce sport.

Cet enseignement évolutif se découpe en cing niveaux dif-
férents en fonction de la progression du joueur et ¢ca des
le plus jeune age (en effet, cette année nous avons pu
prendre dans un groupe mixte trois enfants agés de 3 ans).

Ces niveaux sont identifiés par couleurs et a chacune
d’entre elles sont attribués différents criteres de réussite
(regle du jeu, sens tactique, niveau technique, respect de
'adversaire...).



Les 5 niveaux
d'apprentissage

NOUS AVONS PU ORGANISER LE 12 JANVIER 2019 LA
PREMIERE COMPETITION “CHOUBIDOUX"* AU SEIN DU CLUB.

C’est le nom qu’a choisi le département d’Indre et Loire
pour identifier les compétitions des moins de 10 ans.

U

Cette animation a connu un franc succes car nous avons

pu recenser 31 participants ouvert aux joueurs évoluant
dans les différents clubs du département. Cette derniére
est essentiellement consacrée a la compétition, pendant
plus de deux heures ces enfants ont pu s'affronter sous
forme de match en adaptant les terrains et les formats
de jeu.

Je m’engage également auprés des jeunes agés de 11 a
17 ans en leur apportant un enseignement adapté a leur
niveau et leurs intéréts ( loisirs, compétitions...)

Afin de respecter un enseignement de qualité, je m'efforce
de constituer des groupes le plus homogéne possible (
age, niveau...)

la vie du club

Pendant toutes les vacances scolaire j'assure des
stages (jeunes et adultes) tournés essentiellement
sur l'initiation et le perfectionnement du tennis.

ET BIEN SUR, JE N'OUBLIE PAS LENSEIGNEMENT DES
COURS ADULTES, LOISIR ET COMPETITION.

Je pense qu'il est trés important pour un club de préserver
un équilibre entre ces deux fagons de pratiquer le tennis.
Une fois de plus, c’est avec I'ensemble du bureau que
nous nous efforgons de satisfaire aux mieux les adhérents
du club.

J'ai en charge les entrainements d’équipe masculine et
féminine. Comme vous le savez le tennis est un sport indiv-
iduel mais lors d’'une saison sportive nous pouvons trouver
différents championnats par équipe été comme hiver. Ce
qui est trés important pour un club car cela permet de
resserrer les liens entre les joueurs et de montrer aux
générations futures que méme si c’est un sport individuel
il existe une véritable cohésion de groupes.
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la vie du club

OPERATION TEXTILE

Pour la premiere année une opération textile a été lancée aupres des adhérents
(merci a Laurent pour 'organisation).

Sur 240 licenciés, 80 personnes ont acquis le sweat du club (1/3 des adhérents).

Si vous n'avez pas réservé le votre et que vous étes intéressés, il est toujours possible de commander un sweat,

pour cela rapprochez vous de Laurent ou Philippe.

INFOS DIVERSES

OBJETS TROUVES

TERRAINS EXTERIEURS

Nous avons retrouvé plusieurs
objets oubliés par leur propriétaire :
- un bracelet en acier

- un chapeau

- trois écharpes

Si vous pensez que 'un d’entre eux
vous appartient, n’hésitez pas a
nous contacter.

LICENCIES

A ce jour nous sommes 244 licenciés
dont 83 enfants en école et loisir.

Le démoussage et le nettoyage des courts extérieurs est prévu avant le début
des championnats le 27 avril. Ces terrains seront refaits courant 2020 / 2021.

PROBLEMES TECHNIQUES

En ce qui concerne les problemes de réservation, d'électricité, la municipalité
réfléchie a un autre moyen pour éviter les problémes qui se sont récemment
déroulés au sein du club.

La réunion que nous avons eu avec I'adjoint au sport M. Blancard et M.

Bauhaire, laisse penser qu’une orientation différente devrait étre prise.
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Les championnats par équipe de printemps commencent le week end du 27/28
Avril pour se terminer le week end du 25/26 Mai.

e club sera représenté par deux équipes Dates des rencontres messieurs
chez les dames et quatre chez les messieurs.

Les résultats de chaque matchs seront indi- m

gués sur notre page facebook et affichés au L’ équipe 1 recoit I'AS Montlouis 3

club house.

Dates des rencontres dames

L’ équipe 1 se déplace a I'US Nicolaisien 1

04

L’ équipe 1 recoit TC Tours 4
L’ équipe 2 se déplace a I'AS Chanceaux 1

L'équipe 1 se déplace a I'ES Oésienne 1
L'équipe 2 recoit TC Vernou 2

13

L'équipe recoit le TC Membrollais 2
L'équipe 2 se déplace au TC Monnaie 2

20

L'équipe 1 se déplace au TC Ste Maure 1
L'équipe 2 recoit le TC Villedomer 2

Capitaine équipe 1 : Audrey Bureau

Capitaine équipe 2 : Jacquemine Petitjean
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L'équipe 2 recoit ’ASPTT Tours 2
L'équipe 3 se déplace au TC Membrollais 5
L'équipe 4 se déplace au CA SKF 1

05

L’ équipe 1 se déplace a la Ville aux Dames 3
L'équipe 2 se déplace au TC Azay 1

L'équipe 3 recoit I'AS Luynes 1

L'équipe 4 recoit le TC Nazelles 1

L’ équipe 1 recoit I'AS Monts 2

L'équipe 2 recoit le TC Ballan Miré 2
L'équipe 3 se déplace a ’ASPM Tours 1
L'équipe 4 se déplace a 'USE Avoine 5

19

L’ équipe 1 recoit le TC Vernou 2
L'équipe 2 recoit Bléré VDC

L'équipe 3 recoit le TC Reignac 1
L'équipe 4 se déplace a I'AS Monts 4

20

L' équipe 1 se déplace au TC Val de I'Indre 2
L'équipe 2 se déplace au TC Chinon 5
L'équipe 3 se déplace a I'AS Fondettes 3
L'équipe 4 recoit Bléré VDC 4

Capitaine équipe 1 : Philippe Lardeau
Capitaine équipe 2 : Jérdbme Matysiak
Capitaine équipe 3 : Gwenael Jan

Capitaine équipe 4 : Emmanuel Bourgueil



Les dames finissent a la quatrieme place, devant Cing-
Mars-La-Pile et TC Val de I'Indre, avec huit points (une
victoire, trois défaites et un nul).

Chez les messieurs, I'équipe 2 termine premiére de sa poule
sur six équipes avec douze points (deux victoires, trois nuls).
Le set average leur permet de passer devant Esvres 1.
L'équipe 1 termine quatrieme avec dix points (une vic-
toire, trois nuls et une défaite).

Bons résultats d’ensemble pour les équipes vétérantes
plus de 35 qui ne peuvent que s'améliorer.

Il est dommage que les résultats ne puissent pas con-
duire a une montée dans ce championnat, ce qui est
frustrant pour I'ensemble des joueuses et joueurs. nmﬁh.

16 20

Le TC La Riche organise un TMC dames 4éme série Finales du tournoi interne Dames et messieurs
Venez encourager les finalistes

ey (b ey
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ouvenez-vous, dans le précédent numéro,
nous avions laissé en suspens certaines
expressions passées dans le langage
courant venant du jeu de paume. C'est
aujourd’hui que vous allez comprendre...

QUI VAA LA CHASSE PERD SA PLACE

La courte paume

A partir du XVle siécle, des salles de jeu de paume inté-
rieures apparaissent dans les chateaux et les villes un
peu partout dans le Royaume. De plus petites dimen-
sions -d’ou le nom courte paume-, elles mesurent jusqu’a
30 metres de long et 11 meétres de large (sensiblement la
méme grandeur qu’un terrain de tennis), et comportent
des murs de chaque c6té, excepté un, que I'on nomme la
galerie. Il s'agit d’un endroit ou des spectateurs peuvent
s’assoir et apprécier le jeu (d’ou I'expression qui survé-
cut : épater la galerie).

Au-dessus, un toit en pente imite les toitures des églises
et des boutiques des rues médiévales.

Pour servir, il faut faire rebondir la balle sur le toit de la
galerie de maniere a ce qu’elle tombe du cété receveur. |l
faut voir la vraisemblablement le désir de conserver une
tradition du jeu de paume extérieur, tel qu’il se pratiquait
dans les rues étroites des villes, bordées par les églises
et les boutiques.

Les régles du jeu de courte paume sont semblables a
celles de la longue paume, en ajoutant que les bonds sur
les murs et le toit de la galerie peuvent étre infinis.

Le but du receveur demeure de «chasser» le serveur pour
lui prendre sa place car il y a un avantage certain a servir,
toujours comme dans le tennis moderne, car le terrain
pour marquer le point est alors réduit entre le mur du fond
et la chasse.

Lorsque le serveur fait «chasse», c'est-a-dire lorsque la
balle fait deux bonds c6té receveur, les joueurs changent
de c6té et rejouent I'échange.

De la viendrait ’expression : qui va a la chasse perd
sa place.

TOMBER APIC

L'expression tomber a pic trouve son origine dans le jeu
de paume qui possede un point particulierement impor-
tant appelé la « chasse pic ». Dans ce jeu, lorsque la balle
tombe sur cet endroit trés précis du terrain (pile poil au
pied du mur du fond, cété dedans), on marque un point.

A certains moments du jeu, 'impact de la balle sur cette
marque sur le terrain peut donner I'avantage a un joueur
et lui faire gagner le jeu. Ainsi, quand la balle “tombe a
pic”, le joueur peut battre son adversaire.

D’ou la connotation positive qu’a aujourd’hui
I’expression “tomber a pic”.

M"H I.

|
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de 19h a 22h
Découverte de la nouvelle gamme compétition de

raquettes Wilson (raquettes réservées compétiteurs).

Début des championnats de printemps.
Détail des rencontres sur les tableaux affichés au club
et en page 8.

16

TMC dames 4éme série

20

Journée du club
A partir de 14h il est prévu une rencontre parents/
enfants raquette en main afin d’organiser une rencontre
entre les parents et enfants de I'école de tennis.

A 16h, finales du tournoi interne
Dames et Messieurs

20h, repas de fin d’année du club.
Un mail vous sera envoyé pour le
déroulement de cette journée et pour
l'inscription au repas.

Prenez date et venez participer.

12 SMASH MAGAZINE AVRIL 2019

PLANNING

01

Début des réinscriptions

Cette année, les réinscriptions se feront entre le ler
mai et le 30 juin. Cela nous permettra en fonction des
créneaux existants de préparer la saison 2020 et de
débuter les cours plus tét. L’adhésion sera augmentée
de 5€ mais les réductions existantes seront main-
tenues (5€ pour toute réinscription avant le 30 juin et
5€ de fidélité pour les licenciés depuis plus de 5 ans).
Un mail vous sera envoyé avec la fiche d’inscription et le
guestionnaire sante.

Pensez y pour que hous puissions nous organiser
rapidement.

06

Tournée du club
Réservée aux jeunes adolescents du club pratiquant
la compétition, une tournée loco-régionale est organisée
par Philippe du 6 juillet au 21 juillet.

Le principe étant de faire disputer des

tournois a nos jeunes et de les faire

progresser par I'intermédiaire de cette
. compétition. Il es possible qu'il y ait
\/4 d’autres activités associées. Pour plus
de renseignements, vous pouvez vous
rapprocher de Philippe.

@



agenda

DATES A DEFINIR

Journées blouses blanches

En relation avec le comité d’Indre et Loire et de son président, Frangois Simon-Seyse, il est prévu d’organiser des
portes ouvertes réservées aux personnelles de I'hépital sous forme de découverte du tennis. Cette initiative, a la
demande du personnel féminin de nuit de I'hdpital, permettra a ces personnes de se retrouver dans un cadre autre
que celui du travail.

L'objectif étant de pérenniser cette action sur les années a venir avec de nouvelles licenciées afin de redynamiser
le tennis féminin.

Les dates ne sont pas encore définies mais les jours seront certainement les mardi et jeudi de 10h a 15h courant juin.

LE TENNIS AU SERVICE
-BLOUSES BLANCHES

JURNEE PORTES OUVERTES GRATUITES AU TC LARICHE

Je Cordiotennis

Tennis inter-entreprises La Riche

En collaboration avec M. Eric Lachabrouilli, président de Tri 37, une journée tennis
inter-entreprises La Riche va s’organiser pour permettre aussi la découverte du
tennis et I'assurance de passer un moment convivial. La date étant elle aussi a
déterminer.

AVRIL 2019 SMASH MAGAZINE 13



v i
('J)Tours LA RIC
métropole

' Val de Loire J

Wilson. e
. [ /) SUPER(U)

Photoscan
1c la Riche

O Fleurs De Lo
& Dnce Daute
Eden == Park

P A RIS

www.tennis-lariche.fr

la-richetennis @fft.fr

Smash Magazine Avril 2019



